JIDELNICEK
12.10. -

16.10.2026

Pondéli 12.10.2026

Presnidavka: Chléb, sardinkovd pomazanka, zele
kava (1, 4, 7, 8)

Polévka: Kedlubnova s ovesnymi vliockami (1,

Hlavni chod: Koprovéd omacka s vejcem, brambor, dzus Tropico
100% ovoce (1, 3, 7)

Svacina: Cokoladova rolka, hruska, horka ¢okoladda (1, 7, 8)

Presnidavka: Grahamovy chlebicek, ofiSkova pomazanka, ovocny
talit, mléko (1, 7, 8)

Polévka: Fazolova (9)

Hlavni chod: Peclené kure, ryze, jablkovy kompot s broskvemi,
voda s cironem (1)

Svacina: Chléb, Lucina s pazitkou, banan, mléko (1, 7)

Stieda 14.10.2026

Presnidavka: Chléb, Spendtova pomazanka, zeleninovy talif, mléko
(1,3,7)

Polévka: Rajska s téstovinovou ryzi (1, 9)

Hlavni chod: Losos na masle, Stouchany brambor, bylinkovy dip,
zeleninovy salat (4, 7)

Svacina: Celozrnna kaiserka se syrem, mandarinka, mléko (1)

Presnidavka: Chléb, lusténinovd pomazanka, jablko, bila kava (1,
7)

Polévka: Kvétakova (1, 9)

Hlavni chod: Spagety po Bolofisku se syrem, medurikovy ¢aj s
citronem (1, 7)

Svacina: Ovocny salat

Patek 16.10.2026

Presnidavka: Termix, rohlik, ovoceny talif, ¢aj (1, 7)

Polévka: Cesnekové s kroupami (1, 9)

Hlavni chod: Halusky se zelim a uzenym masem, dzus Tropico
100% ovoce

Svacina: Chléb, pomazanka z uzeného masa, zeleninovy talj

mléko (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je.
ur¢ena k okamzité spotieb&, Vedouci stravovani: Mgr. Michaela Rehakova, Kuchai/kas

Jarmila Sankové, zmé&na jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dob ! &
provozni doby MS. \ l




