JIDELNICEK
28.9. - 2.10.2026

Pondéli 28.9.2026

Pfesnidavka: STATNi SVATEK

Polévka: ---

Hlavni chod: ---

Svacina:

Utery 29.9.2026

Presnidavka: Chléb, tvarohova pomazanka, zeleninovy talif, mléko
(1, 7)

Polévka: Hrstkova (1, 9)

Hlavni chod: Veprové maso v mrkvi, brambor, dzus Linie (1)

Svacina: Kefirové mléko, rohlik, jablko (1, 1a, 7)

Streda 30.9.2026

Presnidavka: Chléb, vajickova pomazanka, raj¢e, ovocny talif,
mléko (1, 3, 7)

Polévka: Pohankova (9)

Hlavni chod: Kr0ti prsa na paprice, téstoviny, voda s citronem (1,
3,7,11)

Svacina: Chléb, pomazanka s trescich jater, zeleninovy talif,
bila kava (1, 4, 7)

Cryrtek 1.10.2026

Presnidavka: Jogurtovy kolad¢ s ovocem, ovocny talif, Granko (1, 7)

Polévka: Brokolicova (1)

Hlavni chod: Sekanda pecené s ovesnymi vlo¢ckami, bramborova
kase, salat z ¢inského zeli s ¢ervenou repou (1, 3, 7)

Svacina: Chléb, pomazankové maslo, kriti Sunka, rajce,
ovocny talif, mléko

patek 2.10.2026

Presnidavka: Chléb, tunakovad pomazanka, zeleninovy talif, bila
kdva (1, 4)

Polévka: Bramborova s cizrnou (1, 9)

Hlavni chod: Cocka s vejcem, chléb, okurek, TROPICO dZus 100%
ovoce (1, 3)

Svacina: Veka, pomazanka ze strouhaného syra, rajce, banan,

mléko (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfeb&, Vedouci stravovani: Mgr. Michaela Rehakova, Kuchaf/ka:
Jarmila Sankové, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu
provozni doby MS.




